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Opdateret viden gør en forskel for din virksomhed. Supplér ar-
bejdstøjet med vores uddannelsestilbud, som er tilpasset trans-
portbranchen.

I en hverdag hvor tempoet er højt, og konkurrencen er hård, er det de 
små detaljer, der gør forskellen.

ITD og DTL’s servicekontorer har styr på de detaljer som gør en forskel 
for moderne vognmandsvirksomheder. Sammen har vi sammensat et 
kursusprogram, hvor både form og indhold er afstemt i forhold til dag-
ligdagen og behovene i dagens vejtransporterhverv.

Vores fælles tilbud består af en passende blanding af kurser af længere 
varighed med en dybere indføring i et fagligt emne samt kortere fyraf-
tensmøder med en hurtig og præcis information om et aktuelt emne.
Vores fælles tilbud består af en passende blanding af kurser af længere 
varighed og dybere indføring i et fagligt emne samt kortere fyraftens-
møder med en hurtig og præcis information om et aktuelt emne.

Vi håber, at mange af vore medlemmer og deres medarbejdere har lyst 
til at deltage i vores tilbud for fåret 2012. 

Klæd din virksomhed 
rigtigt på 
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Praktiske 
oplysninger
Tilmelding
Du tilmelder dig elektronisk ved at gå ind på www.itd.dk/
uddannelse.
Vælg her det pågældende kursus eller møde og udfyld til-
meldingsformularen.
Du kan også kontakte dit DTL-regionskontor eller ITD te-
lefonisk eller pr. mail.
Kursustilmelding er bindende.

Bekræftelse
Ved elektronisk tilmelding, får du en bekræftelse straks.
Vi forbeholder os ret til at afl yse eller udsætte kurserne/
møderne ved for få tilmeldinger.

Overbooking
I tilfælde af overbooking vil ”først-til-mølle”-princippet 
gælde, og du vil da blive kontaktet af DTL eller ITD.

Udeblivelsesgebyr
Udebliver du fra et tilmeldt kursus/fyraftensmøde, bliver 
der opkrævet et udeblivelsesgebyr.

Kursus
Afmelding senere end 3 dage før: ½ pris
Afmelding senere end 24 timer før: fuld pris

Fyraftensmøde
Afmelding senere end 3 dage før: 200 kr. + moms. 

Faktura
Vi sender faktura til dig vedrørende betaling af kurset.
Alle priser er inkl. kursusmateriale og forplejning.

ITD-medlemmer modtager tilskud fra ITD’s uddannelses-
fond.

Ønsker du yderligere information, eller har du kommen-
tarer eller spørgsmål til kataloget, er du velkommen til at 
henvende dig til et DTL-servicekontor eller til ITD.

Vi modtager gerne forslag til emner til kursuskataloget for 
efteråret 2012.

På gensyn på vore kurser og fyraftensmøder!
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Den lovpligtige 
arbejdsmiljøuddannelse
– 3 dage 

Få styr på regler og teori om arbejdsmiljø, og få prak-
tiske redskaber. Indholdet er tilpasset transporter-
hvervet og sikrer god sammenhæng med deltagernes 
hverdag. Kurset giver dig bevis på den lovpligtige ar-
bejdsmiljøuddannelse.

Formål
Uddannelsen giver deltagerne et indblik i de arbejdsopga-
ver, der er for arbejdsmiljøorganisationen. Herunder vil der 
blive arbejdet med metoder, der kan forebygge arbejds-
miljøproblemer.
Formen er en levende vekselvirkning mellem oplæg, grup-
peopgaver og udveksling af erfaringer. Der vil være god 
mulighed for at kæde teori sammen med konkrete pro-
blemstillinger fra hverdagen.

Målgruppe
Uddannelsen er for medlemmer af virksomhedens ar-
bejdsmiljøorganisation, men er også åben for andre, der 
interesserer sig for arbejdsmiljøet, fx tillidsrepræsentan-
ter. Arbejdsmiljøuddannelsen er obligatorisk for nye ar-
bejdsmiljørepræsentanter.

Undervisere
Arbejdsmiljørådgiver Bente Nesting fra OBH Gruppen, 
Odense, suppleret med indlæg fra relevante fagpersoner.

Tidspunkt og sted
Forløb over 3 dage: Onsdag den 1. og torsdag den 2. 
samt tirsdag den 28. februar 2012.
Sted: OBH Rådgivende Ingeniører A/S, Agerhatten 25, 
5220 Odense SØ
Undervisning de to første dage fra kl. 8.00 – 16.00, tredje 
dag kl. 8.00-15.30

Medlemsfordel
For deltagere, der er medlem af ITD og DTL, er to timers 
rådgivning om arbejdsmiljø på virksomheden inkluderet i 
deltagerbetalingen. Rådgivning varetages af en arbejds-
miljøekspert fra OBH Gruppen, der er autoriseret arbejds-
miljørådgiver.

Pris
Prisen pr. deltager er kr. 3.995,- + moms. ITD- og DTL-
medlemmer betaler kr. 3.495,- + moms. 

Køre-hvile-tid 

Få hjælp til at komme til bunds i de besværlige regler 
om køretid, pauser, regulær hviletid, reduceret hvile-
tid, kompensation, udvidelse, fravigelse osv.

Formål
På kurset gennemgår vi lovstof, praktiske planlægnings-
opgaver fra hverdagen samt brugen af tachograferne Sie-
mens, Stoneridge og Actia. Vi kommer også ind på analy-
ser af de digitale data via TachoWeb og Dako.

Målgruppe
Kurset er for såvel chauffører som det administrative per-
sonale.

Undervisere
I Middelfart og Greve: Lars Engdahl, ITD
I Viborg: Poul Erik Pedersen, DTL

Tidspunkt og sted
Tirsdag den 7. februar 2012 kl. 16.00 til 20.30
Byggecentrum, Hindsgavl Allé 2, 5500 Middelfart
Tirsdag den 21. februar 2012 kl. 16.00 til 20.30
Tune Kursuscenter, Grevevej 20, 2670 Greve
Tirsdag den 28. februar 2012 kl. 16.00 til 20.30
Spar 10, Kursuscenter og Motel, Ålandsvej 2, 8800 Viborg

Pris
Kr. 750,- pr. deltager (ekskl. moms).

Skræddersyet kursus
Vi skræddersyr gerne et kursus i køre-hvile-
tid målrettet til netop jeres virksomhed.

Vi målretter kurset til dine chauffører og/eller det 
administrative personale og afholder det gerne på 
virksomhedens adresse – dag, aften eller weekend.
Kontakt os for at høre om mulighederne.
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Lagerstyring 
og terminaldrift
Hvordan optimerer du lagerstyringen, og hvad er for-
udsætningerne for terminaldrift?

Formål
På kurset får du en indføring i de mest almindelige ar-
bejdsmåder på terminaler. Vi ser en række eksempler på, 
hvordan en terminal er opbygget, og hvad man bør være 
opmærksom på, så man sikrer en effektiv lagerstyring. Vi 
ser også på, hvilke udfordringer der er ved læsning og 
losning af trailere.
Det er endvidere målet at give dig konkrete tips og værk-
tøjer, så du kan optimere lagerstyringen derhjemme.

Målgruppe
Alle, der arbejder på og med terminaldrift i vognmands- og 
transportvirksomheder.

Undervisere
Anders Jessen, ITD og en ekstern underviser

Tidspunkt og sted
Torsdag den 23. februar 2012 kl. 13.00 til 17.00
Byggecentrum, Hindsgavl Allé 2, 5500 Middelfart

Pris
Kr. 550,- pr. deltager (ekskl. moms).

Undgå at fare vild 
i it-junglen 
Har du overblikket, når du skal investere i nye it-løs-
ninger i din transportvirksomhed?

Der er desværre mange eksempler på manglende og fejl-
slagen kravspecifi kation ved større indkøb af ny it. På dette 
fyraftensmøde kan du blive klogere på, hvordan du indkøber 
it og udnytter mulighederne i den nye teknologi optimalt.

Formål
Vi gennemgår en række krav, som du bør stille til din it-
leverandør. Og vi giver dig et overblik over de faldgruber, 
som du bør være opmærksom på ved anskaffelse og in-
vestering i ny it. Undervejs kommer vi med konkrete ek-
sempler. 
Derudover kommer vi ind på de muligheder, som nye it-
værktøjer – f.eks. smartphones og apps – giver i en vogn-
mandsvirksomhed. Vi fortæller om den historiske udvikling 
og om trenden fra den stationære pc til de små bærbare 
tablets og apps. 

Målgruppe
Mødet henvender sig til ledelsen og vognmanden. Derud-
over er målgruppen it-afdelingens medarbejdere, det ad-
ministrative personale samt andre i virksomheden, der har 
interesse for it.

Undervisere
Medarbejder fra en it-virksomhed samt Kim Høi og Peter 
Ahlmann Hansen, ITD

Tidspunkt og sted
Tirsdag den 13. marts 2012 kl. 14.00 til 17.00
Spar 10, Kursuscenter og Motel, Ålandsvej 2, 8800 Viborg
Onsdag den 14. marts 2012 kl. 14.00 til 17.00
FDE Center Padborg, Lyren 1, 6330 Padborg
Torsdag den 15. marts 2012 kl. 14.00 til 17.00
Tune Kursuscenter, Grevevej 20, 2670 Greve

Pris
Det er gratis at deltage for medlemmer af ITD og DTL’s 
servicekontorer.
Ikke-medlemmer betaler kr. 550,- (ekskl. moms).



Hvad gør du, 
når Arbejdstilsynet 
kommer på besøg?
Alle virksomheder får på et tidspunkt besøg af Ar-
bejdstilsynet. Her gennemgår medarbejderne fra til-
synet virksomheden minutiøst. Spørgsmålet er, om 
du er klar til et sådant besøg?

Formål
Vi fortæller om den nye tilsynsform Arbejdstilsynet har 
indført den 1.1. 2012 – risikobaseret tilsyn. Vi vil ligeledes 
komme ind på håndtering af påbud fra Arbejdstilsynet, og 
vi giver dig tips og gode råd, så du er klar til at tage imod 
Arbejdstilsynet.
Vi vil også komme omkring de regler, der gælder for ar-
bejdsmiljøarbejdet, herunder arbejdsskader, samt hvor-
dan du håndterer dem i virksomheden, når uheldet er ude.
Der vil blive mulighed for at de fremmødte vil kunne er-
faringsudveksle om den årlige arbejdsmiljødrøftelse, der 
skal afholdes i alle virksomheder. Såfremt I ikke er kom-
met i gang med den endnu, vil der blive givet tips til hvor-
dan den kan gennemføres. 

Målgruppe
Orienteringsmødet henvender sig til alle med interesse for 
arbejdsmiljøarbejde. Desuden er målgruppen sikkerheds-
ledere, HR-medarbejdere og andre, der er ansvarlige for 
arbejdsmiljøet i virksomheden.

Undervisere
Arbejdsmiljørådgiver Bente Nesting fra OBH Gruppen, 
Odense samt Marianne Frank, ITD.

Tidspunkt og sted
Torsdag den 22. marts 2012 kl. 14.00 til 17.00
Spar 10, Kursuscenter og Motel, Ålandsvej 2, 8800 Viborg

Pris
Prisen pr. deltager er kr. 750,- (ekskl. moms).

Social sikring 
af chauffører
Har du styr på reglerne for social sikring af dine 
chauffører? Reglerne er kringlede og bureaukratiet 
er stort, men desværre er der talrige eksempler på 
vognmænd, som har fået store efterregninger, fordi 
der ikke har været rene linjer omkring den sociale 
sikring af chaufførerne.

Formål
På dette fyraftensmøde gennemgår vi de vigtigste regler 
og lægger også op til dialog og diskussion af deltagernes 
egne eksempler. Mødet har til formål at få genopfrisket de 
nye regler samt afklaret eventuelle spørgsmål.

Målgruppe
Mødet henvender sig til vognmænd og transportvirksom-
heder, der kører internationalt og derfor har udfordringen 
med at have klarhed over chaufførernes sociale sikrings-
forhold.

Undervisere
Jane Madsen, ITD

Tidspunkt og sted
Torsdag den 26. april 2012 kl. 15.00 til 17.30
FDE Center Padborg, Lyren 1, 6330 Padborg

Pris
Kr. 350,- pr. deltager (ekskl. moms).
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Livreddende 
førstehjælp
Lastbilerne bevæger hver dag gennem trafi kkens 
brændpunkter. Du kan gøre en forskel, den dag du 
er vidne til en ulykke, hvis du har lært livreddende 
førstehjælp.

Formål
Formålet er at give dig redskaberne til at kunne yde livred-
dende førstehjælp. Du lærer at handle hensigtsmæssigt på 
et skadessted, og vi fortæller dig om de vigtigste forholds-
regler, hvis ulykken sker.

Målgruppe
Kursets målgruppe er chauffører, vognmænd og alle virk-
somhedens andre medarbejdere.

Antal deltagere
På hvert kursus deltager maks. 15 personer.

Undervisere
Underviserne på kurset er ansat hos virksomheden DK 
Brandteknik A/S i Karlslunde. Flere af underviserne er 
uddannet hos Falck og arbejder til dagligt som ambulan-
cereddere, hvilket sikrer en høj kvalitet på kurset.
Du kan læse mere på www.dkbrandteknik.dk

Tidspunkt og sted
Tirsdag den 1. maj 2012 kl. 16.30 til 19.30
Byggecentrum, Hindsgavl Allé 2, 5500 Middelfart
Onsdag den 2. maj 2012 kl. 16.30 til 19.30
DK Brandteknik ApS, Geminivej 60, 2670 Greve

Kursusbevis
Der udstedes gyldigt kursusbevis efter afslutningen af kur-
set.

Pris
Prisen udgør pr. deltager kr. 600,- (ekskl. moms).

Skræddersyet kursus
Det er muligt at få et kursus målrettet til netop 
jeres virksomhed omkring førstehjælp. Kurset kan 
afholdes på virksomhedens adresse – dag, aften 
eller weekend. Kontakt en af kursusudbyderne for 
at høre om mulighederne.

Transportjura

CMR-loven 
og transportaftaler
Får du dine aftaler på skrift, og kender du dine mu-
ligheder og rettigheder, når der opstår tvivl om an-
svar og aftaler i forbindelse med dine transporter?

Formål
På dette orienteringsmøde får du en praktisk og juridisk 
gennemgang af reglerne omkring aftaler på transportområ-
det. Og vi ser også på, hvad der gælder, når intet er aftalt.
Du får desuden et grundlæggende kendskab til juridiske 
problemstillinger i forbindelse med landevejstransporter, 
herunder især i forhold til CMR-loven.

Vi diskuterer ansvar og bevisbyrder, og vi ser også på, 
hvad der gælder ved reklamationsbehandling, herunder 
frister og forældelse.

Målgruppe
Kurset henvender sig til alle medarbejdere, som arbejder 
med transportaftaler, kontrakter, reklamationsbehandling 
m.m.

Undervisere
Jurist fra ITD eller DTL.

Tidspunkt og sted
Tirsdag den 8. maj 2012 kl. 14.00 til 17.00
FDE Center Padborg, Lyren 1, 6330 Padborg
Torsdag den 10. maj 2012 kl. 14.00 til 17.00
Spar 10, Kursuscenter og Motel, Ålandsvej 2, 8800 Viborg

Pris
Prisen for kurset er for ikke-medlemmer kr. 450,- (ekskl. 
moms). 
Medlemmer af ITD og DTL’s servicekontorer betaler 
½ pris.



– er servicekontor for medlemmer af DTL’s lokalforenin-

ger i de tidligere Ribe, Sønderjyllands, Vejle og Fyns 

Amter – i alt ca. 750 medlemsvirksomheder.

Centervej 2 . DK-6000 Kolding

Tlf. +45 7595 8122 . Fax +45 7595 8126 

www.dtlregion-syd.dk

info@dtlregion-syd.dk

– er servicekontor for medlemmer af DTL’s lokalforenin-

ger øst for Storebælt – i alt ca. 840 medlemsvirksomhe-

der.

Center Allé 6 . DK-4683 Rønnede

Tlf. +45 5672 0068 . Fax +45 5672 0288

www.regioenoest.eu . cbh@dtl.eu

– er servicekontor for medlemmer af DTL’s 14 lokalfor-

eninger i de tidligere Nordjyllands, Viborg, Ringkøbing og 

Østjyllands Amter – i alt ca. 1.000 medlemsvirksomhe-

der.

Skottenborg 12-14 . DK-8800 Viborg

Tlf. +45 7015 9555 . Fax +45 7023 9555 

www.rmn.dk . info@region-midtnord.dk

Brancheorganisation for 
den danske vejgodstransport

– arbejder for et effektivt og konkurrencedygtigt vej-

transporterhverv i Danmark. Alle slags virksomheder 

inden for dansk vejtransport kan blive medlem af ITD og 

få del i branchens stærkeste servicepakke. 

Lyren 1 . DK-6330 Padborg

Tlf. +45 7467 1233 . Fax +45 7467 4317

itd@itd.dk . www.itd.dk
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DTL Region Midt/NordDTL Region Syd

DTL Region Øst

Kursusoversigt

 Padborg Middelfart Viborg Greve Odense

Den lovpligtige      1.,2.,28.02.
arbejdsmiljøuddannelse     2012

Køre-hvile-tid  07.02.2012 28.02.2012 21.02.2012 

Lagerstyring og terminaldrift  23.02.2012    

IT-udfordringer 
i transportbranchen 14.03.2012  13.03.2012 15.03.2012 
 
Hvad gør du, 
når Arbejdstilsynet    22.03.2012  
kommer på besøg?

Social sikring 26.04.2012

    
    02.05.2012
Livreddende førstehjælp  01.05.2012  (DK 
    Brandteknik) 

Transportjura: 
CMR-loven  08.05.2012  10.05.2012  
og transportaftaler


